
Nancy Le collectif Soin-Soin veut 
faire rire et chanter les plus âgés 
L'Est Républicain - 27 oct. 2025 à 19:00 - Temps de lecture : 1 min 

Les clowns partagent leur joie de vivre et des moments d’émotions avec les 

résidents. 

Né en 2024 et porté par dix comédiens professionnels, le collectif Soin-Soin est une jeune 
association qui œuvre pour le bien-être des personnes fragilisées par la maladie, l’isolement, 
ou le handicap. 

L’approche est originale : utiliser l’art clownesque dans les Ehpad, afin d’améliorer le bien-
être et le confort des résidents en partant du principe que l’humour, la créativité positive 
peuvent avoir un impact bénéfique. 

Franck Juncker explique : « J’ai découvert le métier de clown pendant ma formation de 
musicothérapeute. Je me suis demandé comment apporter dans mon travail un peu 
d’humour. De fil en aiguille je me suis initié. Souvent, les clowns, sont tournés vers la 
pédiatrie. Or, quand on est âgé, on peut rire aussi, voir la vie de manière légère, même si elle 
n’est pas facile. C’est formidable de voir ces personnes sourire, nous regarder avec des yeux 
d’enfants, c’est vraiment très touchant. » 

Élodie Hatton, comédienne et clown professionnelle, ajoute : « L’important est de créer du 
lien avec les personnes âgées. Nous avons rencontré des personnes souffrant de la maladie 
d’Alzheimer. Nous sommes intervenus avec de la musique et une personne s’est mise à 
chanter alors qu’elle ne parlait plus. C’était un moment très fort. » 

Le collectif intervient à Baccarat, Bainville-sur-Madon, Foug, et ponctuellement à Nancy. Il 
est à la recherche de bénévoles. 

Contact : par courriel collectifsoinsoin@gmail.com ou sur leur site internet 

www.collectifsoinsoin.com 
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